
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA E PISELLI° PASTA AL TONNO GNOCCHI° AL POMODORO PIZZA MARGHERITA° RISOTTO ALLO ZAFFERANO

1-6-9-10 1-4-6-10 1-3-6-10 1-6-7-8-10-11 3-6-7-9

SCALOPPINE DI POLLO MOZZARELLA BASTONCINI DI MERLUZZO° FRITTATA AL FORNO

1 7 1-3-4 3-7

FINOCCHI COTTI POMODORI CAROTE° PREZZEMOLATE FAGIOLINI° ALL'OLIO ZUCCHINE°

INSALATA MISTA (MATERNA)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT ALLA FRUTTA 7 FRUTTA DI STAGIONE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

RISO AL POMODORO PASTA AL PESTO PASTA OLIO EVO E GRANA

3-6-7-9 1-3-6-7-8-10 1-3-6-7-10

PRIMO SALE SFORMATO DI PATATE* TONNO

7 1-3-7-9 4

ERBETTE° FAGIOLINI° POMODORI FINOCCHI° COTTI

INSALATA (MATERNA)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE GELATO° 1-3-5-6-7-8-11-13 FRUTTA DI STAGIONE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

RISOTTO ALLA PARMIGIANA PIZZA MARGHERITA° PASTA OLIO E GRANA LASAGNE ALLA BOLOGNESE° GNOCCHI° AL POMODORO

3-6-7-9 1-6-7-8-10-11 1-3-6-7-10 1-3-6-7-9 1-3-6-10

POLPETTE DI MANZO° MERLUZZO GRATINATO 1/2 PORZIONE DI MOZZARELLA

1-3-6-7-8-12 1-4 7

ZUCCHINE° ERBETTE° FAGIOLINI ALL'OLIO° CAROTE° PREZZEMOLATE

POMODORI (MATERNA) INSALATA MISTA (MATERNA)

FRUTTA FRESCA YOGURT 7 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

GNOCCHI° ALLA ROMANA PASTA AL PESTO PASTA AL POMODORO

1-3-6-7-10 1-3-6-7-8-10 1-6-10

ASIAGO PLATESSA° GRATINATA TORTINO DI RICOTTA

7 1-4 1-3-7

CAROTE PREZZEMOLATE° PATATE° AL FORNO ZUCCHINE° FAGIOLINI° ALL'OLIO FINOCCHI° COTTI

INSALATA (MATERNA)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE GELATO° 1-3-5-6-7-8-11-13 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

°POSSIBILE PRESENZA DI PRODOTTI GELO

ARROSTO DI VITELLO TORTA SALATA CON RICOTTA, UOVA E 

SPINACI° 1-3-6-7-9

Ufficio Nutrizione Refectio S.R.L

ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-SOIA, 7-LATTE, 8-FRUTTA A GUSCIO, 9-SEDANO, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13-LUPINI, 14-MOLLUSCHI

FRUTTA FRESCA A ROTAZIONE, SECONDO STAGIONALITA': MELA, PERA, BANANA, KIWI, PESCA, PRUGNE

Valido dal 17/04/2023                                                                                                                  

TACCHINO AFFETTATO ARISTA AL FORNO°

ISTITUTO SAN GIORGIO - PAVIA 

Menù Estivo 2023 -  NIDO, PRIMAVERA E MATERNA
1^ SETTIMANA (lunedì 04/09  - 02/10 lunedì)

2^ SETTIMANA (lunedì 11/09 - lunedì 09/10)

3^ SETTIMANA (lunedì 18/09 )

4^ SETTIMANA (lunedì 25/09 )

1/2 PORZIONE DI PROSCIUTTO COTTO

PASSATO DI VERDURA° CON PASTA 

1-6-9-10

INSALATA DI PASTA 

(Mozzarella e prosciutto) 1-6-7-10

1/2 PORZIONE DI PROSCIUTTO COTTO ROTOLO DI FRITTATA CON SPINACI° E 

FORMAGGIO 3-7

PASTA ALLE ZUCCHINE° 

1-6-10

PASSATO DI VERDURA° CON RISO 

6-9

 


